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臺中市 110 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

<2-3-3>臺中市110學年度國民教育輔導體系課程與教學領導增能研習實施計畫 

壹、依據： 

一、教育部補助直轄市縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業

要點。 

二、臺中市 110 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

三、臺中市 110 學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

貳、現況分析與需求評估： 

為符應 108 課綱的全面推動，本市積極規劃創新培力機制，針對素養教學、跨領域

設計、課程評鑑等多元趨勢訂定創意主題，進行國民教育輔導團各領域/議題輔導小組

及教專地方輔導群輔導員培訓；此外，透過輔導團/群共同增能，充實專業人力的熱忱

與服務品質，並促進本市課程與教學領導人力的相互交流、適度整合與妥善分工。 

藉由本計畫的安排，期待能引導輔導員研發豐富的素養導向課程、創新的教學與評

量案例，並透過跨域的分享與研發，落實課程統整，進而服務更多第一線教學現場的教

師，協助學校朝向 12 年國民基本教育優質課程發展。 

參、目的： 

一、研發與體驗 108 課綱素養導向課程與優質教育發展案例，有效支持教師多元教學與評

量策略。 

二、協助宣導 12 年國教總綱與推動領綱素養轉化教學理念。 

三、促進教專地方輔導群與國教輔導團輔導員的專業對話與人員共同培力。 

肆、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：臺中市政府教育局 

三、承辦單位：社會領域國小輔導小組、綜合活動領域國小輔導小組 

四、協辦單位：臺中市豐原區福陽國民小學、臺中市霧峰區桐林國民小學 

伍、辦理日期及地點： 

一、第一學期：110 年 12 月 21 日(星期二)上午 9 時至中午 12 時 30 分(以線上研習方式)

辦理。 

二、第二學期：(預定)111 年 7 月 8 日(星期五)上午 9 時至下午 5 時假(研習場地待定)辦



2 

理。 

陸、參與對象與人數： 

臺中市國教輔導團輔導督學、榮譽課程督學、課程督學、正副召集校長、輔導員，及教師

專業發展地方輔導群正副召集校長、輔導員，預計至多 430 位共同參加。 

柒、實施方式： 

一、課程架構： 

(一)為擘劃臺中市 12 年國教課綱教育願景，規劃以下方向作為培訓主軸： 

1.透過專業課程研發與實作，帶領輔導員掌握 108 課綱精神及臺中市國民教育方向，

轉化為課堂教學翻轉的新動能。 

2.結合數位教育辦理探究式體驗教學活動，促進跨領域合作學習的發展與精進。 

(二)108 學年度聯合國永續發展目標(SDGs)與素養導向教學、跨領域探究與實作。 

(三)109 學年度行動智慧跨領域設計體驗、海洋教育議題主題式探索教學。 

(四)110 學年度實境解謎體驗式教學、媒體素養、多元教學策略。 

二、研習內容： 

第一學期： 

(一) 以混成模式辦理。 

(二) Google Meet 視訊連結：請在 Google classroom 的訊息串中進行連結，出席研習

教師須於 110 年 11 月 30 日(星期二)前先加入 Google classroom 的課程。 

1. 最好使用 0000000@st.tc.edu.tw 帳號登入 Google classroom。 

2. 因需進行研習品質之管控，若使用其他 google 帳號，請先將帳戶名稱修改為

中文姓名+服務單位。 

第一場次 

110 年 12 月 21 日 

（星期二） 

Google classroom 代碼 

   pa5ttii 

( Meet 連結 

將另於研習前公布於 classroom) 

或用手機掃

描課程

Qrcode 

按加入 

 

(三)課程規劃： 

日期 時間 分鐘 課程內容 主持/講人 地點 備註 

110 

年 
08：00~08：30 30 

社會國小輔導小組 

輔導員報到及資訊設備
黃校長哲偉 

工作人

員：豐原
 



3 

12 

月 

21 

日 

(二) 

就位 區福陽

國小/ 

參與人

員：線上 

08：30-09：00 30 線上報到 黃校長哲偉 

09：00-09：20 20 主席長官致詞、大合照 楊局長振昇 

09：20-09：30 10 活動說明、帶隊出發 黃校長哲偉 

09：30-11：10 100 
分組線上實境解謎-闖

關體驗 

主講(計 10 位)： 

1.張崴耑教師(外聘) 

2.高惠貞教師(內聘) 

3.唐洪正教師(外聘) 

4.胡安寧教師(外聘) 

5.王嘉新教師(外聘) 

6.謝孟芸教師(外聘) 

7.余淑敏教師(外聘) 

8.江秀鈴教師(外聘) 

9.韓秀玉教師(外聘) 

10.石惠敏教師(外聘) 

工作人

員：豐原

區福陽國

小/ 

參與人

員：線上 

(2 節) 

分 10

組進行 

11：20-12：10 50 
分組線上實境解謎-製

作解說 

主講： 

黃校長哲偉(內聘) 

助講： 

10 位輔導員(外聘 9

位、內聘 1位) 

工作人

員：豐原

區福陽國

小/ 

參與人

員：線上 

(1 節) 

分 10

組由各

助講協

助 

12：10-12：30 20 綜合座談 黃校長哲偉   

12：30-  研習結束 黃校長哲偉   

第二學期： 

日期 時間 分鐘 課程內容 主持/講人 備註 

111 

年 

7 

月 

8 

日 

(五) 

08：30-09：00 30 報到 姜校長韻梅  

09：00-09：10 10 
主席長官致詞、 

大合照 
楊局長振昇  

09：10-10：40 90 媒體識讀素養與實作(一) 
主講：方君竹記者(外聘) 

助講：5位輔導員(內聘) 
(2 節) 

10：40-10：50 10 休息 姜校長韻梅  

10：50-12：20 90 媒體識讀素養與實作(二) 
主講：方君竹記者(外聘) 

助講：5位輔導員(內聘) 
(2 節) 

12：20-13：20 60 午餐 姜校長韻梅  

13：20-14：50 90 
即課即吸睛 

運課實作實務探討(一) 

主講：曾培祐教師(外聘) 

助講：5位輔導員(內聘) 
(2 節) 
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14：50-15：00 10 休息 姜校長韻梅  

15：00-16：30 90 
即課即吸睛 

運課實作實務探討(一) 

主講：曾培祐教師(外聘) 

助講：5位輔導員(內聘) 
(2 節) 

16：30-17：00 30 綜合座談 姜校長韻梅  

17：00-  賦歸 姜校長韻梅  

捌、報名方式：即日起至 110 年 11 月 30 日(星期二)前，請逕至全國教師在職進修資訊網

-(http://www.inservice.edu.tw/)-研習專區(豐原區福陽國小)完成研習報名登錄；

(預定)即日起至 111 年 6 月 21 日(星期二)前，請逕至全國教師在職進修資訊網

-(http://www.inservice.edu.tw/)-研習專區(霧峰區桐林國小)完成研習報名登錄。 

玖、經費來源： 

由「110~111 年度本局地方教育發展基金」相關預算補助支應。 

壹拾、預期成效： 

一、輔導員能藉由研發創新教學活動設計，引領教師共同啟發學生的學習動能、提升學生

學習成效，達到共同備課、活化教學、學生有效學習等教育目標。 

二、鼓勵團員產出素養導向教學與評量示例，並於到校服務等適當場合進行分享。 

三、嘗試以創新模式辦理輔導員增能培力，提前布局疫期線上課程發展，充實輔導員的能

量並賦予使命。 

四、結合人力資源與培力，有效整合國教輔導與教專地方輔導群，並促進輔導員互相交流。 

壹拾壹、 著作權歸屬及利用規範： 

講綱及成果授權臺中市政府教育局公告於「臺中市精進教學計畫－成效檢核與輔導追蹤網

站」（http://innovative.tc.edu.tw/），同意讀者基於個人非營利性質之線上檢索、閱讀、

下載或列印。 

壹拾貳、 注意事項： 

一、請參加人員所屬服務機關學校於活動期間惠予公(差)假登記出席參加。 

二、參加人員依實際上課時數核給研習時數。已報名者無故缺席，由承辦學校彙報臺中市

政府教育局依規處理。 

壹拾參、 考核： 

一、本計畫辦理完畢，將成果（含講綱、出產之教材、問卷調查結果等）彙整於「臺中市

精進教學計畫－成效檢核與輔導追蹤網站」（http://innovative.tc.edu.tw/），供全

市教師參考利用。 
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二、辦理本計畫順利完成之相關有功人員，依臺中市政府及所屬各機關學校公務人員平時

獎懲案件處理要點、臺中市高級中等以下學校教育人員獎勵要點暨臺中市立國民中小

學及幼兒園教育人員獎勵要點規定辦理敘獎。 

壹拾肆、 本計畫經教育部審查通過並陳報臺中市政府教育局核定後實施，修正

時亦同。 


